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JUNTA DIRECTIVA DE L’APLEC:

Santi Hernaiz Alfosea President
Eduard Mas Bataller Vicepresident
lolanda Trilla Belmonte Secretaria
Pere Joan Serna Soler Tresorer
Neus Pujol Maura Vocal
Maria Gacias Gilet Vocal
Angel Zaragoza Bennassar  Vocal
Bartomeu Alorda Ladaria Vocal
Mateu Barcelé Pastor Vocal
Faust Frau Camacho Vocal
Carme Vidal Jaume Vocal

ACTIVITATS QUE REALITZA L’ASSOCIACIO:

- Sopar Tertdlia (mensual)

- Activitat: excursions i visites culturals (mensual)
- Reunié de Junta (mensual)

- Edicio de Noves, la revista (anual)

- Edicio de Noves, el butlleti (mensual)

- Assemblea General Ordinaria (anual)

- Dia del Pensament (anual)

- Celebracio de la Pasqua (anual)

- Sant Jordi, patr6 dels escoltes (anual)

- Festa de I'estiu (anual)

- Sopar d’arengades, festa de Nadal (anual)

- Trobada d'Escoltes Adults de Catalunya, Valéncia
i Mallorca (bienal)

- Reunié Trilateral (amb FMF i MEGM)
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A. E. M. Aplec Scout
c/. Seminari, 4

07001 Palma
noves@aplecscout.org

Redacci6:
Eduard Mas
Faust Frau
lolanda Trilla
Santi Hernaiz

Fotografia:
Angel Zaragoza

Administracio
Pere Joan Serna

Relacions publiques:
Maria Gacias
Neus Pujol

Distribuci6:
Mateu Barcel6

Pagina web:
Tomeu Alorda

Disseny grafic,
maquetacio

i direccio:
Santi Hernaiz

Participacio:

Podeu enviar els vostres articles d'opinid, imatges comentades, inquietuts,

etc. a la segiient adreca de correu-e:

noves@aplecscout.org
Pagina web:

www.aplecscout.org

Els articles signats expressen I'opinio de llurs autors i no necessariament la
de I'associacio.
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«Absencies humanes»

Gairebé ha conclos el primer mes del 2017, un lapse de temps plenament hivernal, desplaent,
plujés, més aviat tempestuos i, sobretot, trist. Trist no tan sols per la rudesa d'aquests dies
de gener, transcorreguts sota la destempranga meteorologica, sind, i principalment, per les
abséncies humanes que han anat jalonant el transcérrer de les seves jornades grises i
desesperancades.

Quan un company o companya ens deixa, i més si la persona en concret ha caminat per
la senda terrenal gaudint d'una experiéncia rica, llarga i plena i, a més, ho ha fet envoltada
o envoltat de familia i amics, ens embarga una certa pena, perd ens queda el consol de
veure-ho o veure-la partir en pau i I'esperanga que sera acollit o acollida en un mén millor
després d'haver conclos el seu pelegrinatge fructifer per aquesta santa terra.

Perd no sempre és aixi. Si a tot I'esmentat anteriorment en el primer paragraf li afegim una
existencia solitaria, una manca gairebé absoluta de familia i un caracter agre que entorpeix
la relacié quotidiana amb els seus semblants, el desenllag fatal es produeix en un contorn
de profunda tristesa, una profunda angoixa que ens planteja innombrables preguntes, i
més en assabentar-nos de I'0bit per terceres vies i a destemps. Qué es pot fer en aquests
casos? Que haguéssim d'haver considerat préviament per pal-liar, en tant que sigui possible,
tan lldbrec desenllag?

A posteriori se m'ocorren multiples alternatives, totes elles per a ell ja inutils. Solament ara
podem assumir aquest angoixat aprenentatge en el desig fervords que tals fets no deguessin
una altra vegada produir-se. Una vegada deixat enrere tan trist succés, amb prou feines,

ens queda el consol d'haver-li pogut acompanyar en el seu, ja ultim, transit a la mare terra,
consumit pel foc purificador que accelera la conversié en pols promesa en el primer dels

llibres de I'Antic Testament.

Companyes i companys que ens heu deixat en aquest inhdspit comengament d'any,
descanseu en pau.
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«Rebosteria tradicional»

Santi Hernaiz - Palma.

Arqueologia gastronomica activa
és el que afirma que fa al seu
obrador el nostre convidat a la
tertulia que va inaugurar el cicle del
2017. En Tomeu Arbona i Figuerola,
reboster tradicional, investigador
gastrondomic, fundador del Fornet
de la Soca i recent Premi Miquel
dels Sants Oliver 2016, atorgat per
I'OCB, ens va parlar del que ell
entén com a «rebosteria
tradicional».

«La nostra rat de ser és el
compromis amb la cultura i la
identitat de Mallorca amb la salut i
amb la terra». Aquesta declaracié
d'intencions figura a la portada de
la pagina web del Fornet de la

Un moment de la Iertl]la.

Soca, el seu negoci,
en la que s'explica
clarament que
sempre utilitzen
materies primeres
naturals i de primera
qualitat, des de les
verdures, fruites,
confitures, ous,
sucres, fins als

Tomeu Arbona. Foto: Pere J. Serna.

llevats bioldgics i les farines autdctones que donen
un caracter propi als seus productes. «Som molt
conscients de la importancia de fer servir productes
gue no només siguin gastrondomicament valuosos,
sind que també tinguin una garantia biolodgica i de
ser un producte totalment local», diu.

Perd com va comengar aquesta aventura? Com es
transmuta un psicoterapeuta en un forner?

Foto: Pere J. Serna.
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El president de I'Aplec fa entrega de la ceramica commemorativa a Tomeu Arbona. Foto: Pere J. Serna.

i

Oma Cunms Buaran

Tomeu Arbona a I'OCB.

Zym s

Foto: Pere J. Serna.

Foto: Pere J. Serna.

Coixi Imperial preparat per Tomeu Arbona.

La vida tomba incontroladament i,
pel que sembla, hi ha persones que
tenen I'nabilitat de redirigir aquests
tombs i redrecar-los cap al cami
adequat; perd segur que no és gens
facil aquesta pirueta funambulesca
capagc de revertir un entrebanc en
un projecte de referencia.

Sens dubte hom ha de tenir
l'audacia suficient, la mica de sort
necessaria i una capacitat
d'absorcié de nous coneixements
considerable per ser capag de fer
un gir copernica a la seva
existéncia.

En Tomeu Arbona ho ha fet, s'ha
capbussat dins les arrels
gastronomiques balears fins a
arribar a les esséncies dels
receptaris autdctons, ha rebostejat
incansablement I'obra de Pere
d'Alcantara-Penya, de mado
Coloma, de Fra Jaume Marti o dels
secrets conventuals més ben
guardats. A més de férmules també
ha recuperat ingredients en desus,
varietats autoctones i procediments
ancestrals, el resultat és un
producte diferent, de qualitat i sa...
—donam fe, després de degustar
un espectacular, alhora que
delicios, «Coixi Imperial» que ell
mateix havia preparat— el qual,
evidentment, té un preu!
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«Sopar d’arengades»

Embat - Bunyola.

Com és costum des de fa molts
d'anys, els companys de I'Aplec
ens trobam el 28 de desembre, dia
dels Innocents, per a celebrar junts,
en un dia entremig, les festes de
Nadal.

Enguany, per primera vegada
sortirem de Ciutat, varem organitzar
la trobada al local de I'antiga rectoria
de Bunyola, lloc ben acollidor, prou
gran, dotat de tota la infraestructura
necessaria per a qualsevol tipus
de celebracio. Era d'agrair la
calefaccié en una nit tan freda com
va ser la d'aquell dia, hi feia bon
estar a la sala.

La necessaria intendéncia funciona
de meravella, els socis
compromesos proveiren les
viandes adients, pa i vi, embotits i
formatges, oli i sal i, és clar, les
imprescindibles arengades que, per
no perfumar I'ambient de la sala,
torram préviament en un altre lloc.

Les taules ben parades feien goig,
elegants estovalles granes
guarnides de «vaixella de festa i
fina cristalleria, polits coberts i suaus
torcaboquesy, tot I'ambient
convidava a celebracio festiva, festa
d'amics que s'estimen i que volen
compartir la joia de ser-ho.

El sopar va ser ben bo, tothom el
va alabar, fins i tot els qui, per
motius de salut no prenen sal,
tastaren les arengades, I'atmosfera
i el vinet acompanyaven.

En acabar I'apat, comengarem el
gran concurs de gloses que

Sopant a la Rectoria de Bunyola.

Foto: A. Zaragoza.

Comencen les gloses, a la guitarra Meteu Barcel6. Foto: A. Zaragoza.

Tothom va cantar i glosar. Foto: A. Zaragoza.
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enguany va proposar I'Aplec, era
obligatori que els versos glossessin
l'arengada i que es poguessin cantar
amb el so de la tonada de Pastera o
de la Ximbomba. En Jaume Mir i en
Mateu Barcel6 aportaven
I'acompanyament musical amb una
ximbomba i una guitarra
respectivament, no es pot dir que els
glosadors cantaires afinessin gaire
bé, perd ens divertirem molt.

L'epidémia de grip va frustrar
I'assisténcia d'alguns companys, no
obstant aix0, feren arribar les seves
gloses i foren llegides per tercers per
a poder optar als prestigiosos premis
anuals de les Arengades i aconseguir
els trofeus d'or, argent i bronze.

Els que tingueren una feinada foren
els jutges que havien de calcular les
puntuacions que els assistents
atorgaven en funcié de la qualitat
dels treballs. A la fi, després de
feixugues, costoses i compromeses
avaluacions els premiats foren:
Arengada de bronze: Angel Zaragoza
Arengada d'argent: Faust Frau
Arengada d'or: Santi Hernaiz

Tots els guardonats reberen fortes
mamballetes i felicitacions sinceres
(o no, sempre hi ha envejosos) tot
fent un brindis en honor seu.

| per acabar tan joiosa trobada ho
férem cantant, en Mateu i en Jaume
amb els seus instruments i cangons
compostes per a lloar les arengades
ens acompanyaven a la gresca,
cantarem velles i noves cancgons fins
que en tinguérem ganes.

| aixi va ser la festa, animada i felig,
senzilla i austera, a la nostra manera,
ens donarem els «molts d'anys»
desitjant-nos unes bones festes i ens
acomiadarem contents i satisfets.

Ameén.

Escoltant i esperant el seu torn! Foto: A. Zaragoza.

Jaume Mir a la Ximbomba. Foto: A. Zaragoza.

Serna & Serna fent el recompte de vots. Foto: A. Zaragoza.

Aregandes d'artesania pels guanyadors. Foto: A. Zaragoza.



XIl TROBADA D'ESCOLTES ADULTS
de CATALUNYA, MALLORCA i VALENCIA.
Valéncia, 22-24 d'abril de 2017

Benvolgudes i benvolguts socis,

els companys de Valéncia ens envien el programa de la proxima trobada d'escoltisme adult
que se celebrara a la Comunitat Valenciana els dies 22, 23 i 24 d'abril del 2017.

Com podreu deduir en llegir el programa, sera una trobada molt festera, programada amb
molta festa, molt cultural, molt rodera i he dit molta festa?

Us animam a participar-hi en aquesta trobada que, a més a més, coincideix amb la celebracio
del 20& aniversari de la Fundacié Scout Sant Jordi i els companys valencians ho volen
commemorar amb tots nosaltres, amb tots els que hem caminat junts des de fa ja més de
20 anys.

Entitats convocades:

Fundacio Josep Sans — Antics Escoltes i Guies — Catalunya
Fundacio Sant Jordi — Girona

SIGAC-Scouts i Guies adults de Catalunya

Fundacié Maria Ferret — llles Balears

Aplec Scout, Escoltes Adults de Mallorca

Fundacié Scout Sant Jordi - Valéncia

PROGRAMA

Dissabte 22

10,00 Recollida dels participants.

11,30 Benvinguda als participants al centre Scout Casa Oraa, base permanent del Programa
'World Scout Award'. Visita instal-lacio.

14,00 Dinar.

17,00 Sessio de treball de les associacions participants.

19,00 Visita Bodega.

21,00 Trasllat i sopar a I'hotel Gasaqui — Aielo de Malferit.

Diumenge 23

10,00 Sortida cap Albaida: Visita Palau dels Mila i Aragd, Museu Internacional de Titelles,
Museu Segrelles.

13,30 Trasllat a I'notel Gasaqui i dinar.

17,30 Entrada de Moros i Cristians d'Agullent.

20,00 Sopar dels pobles i Cloenda Xll Trobada. Trasllat a I'hotel Gasaqui.



Dilluns 24

10,30 Recollida a I'hotel Gasaqui.

11,00 Visita a I'Ermita de Sant Vicent d'Agullent on tindra lloc la disparada d'arcabusseria
per part dels bandols Moro i Cristia.

12.00 Missa Cantada.

Final de la trobada i acomiadament dels participants.

Pels socis de I'Aplec que vulguin participar en la XlIl trobada:

Us podeu adrecar a la Junta directiva (junta@aplecscout.org) per sol-licitar la fitxa
d'inscripcio a la mateixa i retornar-la complimentada, amb les dades que se sol-liciten,
abans del 28 de febrer de 2017.

Preu de la inscripci6: 55 euros.

Pel desplagcament de Palma a Valéncia i tornada, vol recomanat:
22 d'abril, Air Europa, UX 4005, 07,30 h.
24 d'abril, Air Europa, UX4012, 21,50 h.

CADA VIATGER HA DE FER LA SEVA PROPIA RESERVA DE VOL.

L'allotjament recomanat per l'organitzacié és I'Hotel Gasaqui.
Autovia del Mediterrani cv 40 pk 14 - 46812 Aielo de Malferit - Valéncia
Teléfon: 96 236 06 08 - Fax: 96 236 06 16 - Mail: info@complejogasaqui.com

Preus orientatius:

Habitacio Individual --> 42 €
Habitacié Doble --> 66 €
Habitacio Triple --> 99 €
Habitacié Quadruple -->132 €

Y
{)7% Oﬂ Els participants a la X| trobada d’Escoltes Adults celebrada a Mallorca el 2015. Foto: Mateu Barcelo.



Refranys de febrer

Febrer abeurat, mig any assegurat.

Si tenc calor per febrer, per Pasco tremolaré.

Per febrer un dia de sol i un altre de braser.

Febrer humit, marc¢ ventds i abril plujés, fan el pages ric.

Si la Candelera plora, I'hivern és fora, i si riu, llarg és
I'estiu.

La frase del mes

La paciencia és un arbre d'arrel amarga, pero de fruits
molt dolcgos.

Proverbi Persa.

(Recopilat per Faust Frau)

PJM&/M/ 70
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storia de I’escoltisme

18, PRACTICAS DE TURISMO

Dors del cromo num. 15
PRACTIQUES DE TURISME

L'aire de la muntanya exerceix alhora una influéncia calmant als centres nerviosos i
estimulant en les funcions organiques. L'atmosfera pura, I'esplendorosa llum, I'abséncia
habitual de vent, el silenci, la majestat dels panorames, tot concorre a l'accié sedant
propicia als nerviosos, als anemics, als que sofreixen de fatiga intel-lectual. Les cures
d'aire a la muntanya sén de vegades sobiranament eficaces en la tuberculosi pulmonar.
Al contrari, els asmatics i els cardiacs han d'evitar la muntanya. A part els casos
d'ascensid i excursions, no ha d'habitar-se per altituds superiors a 1.700 metres. No
oblidi I'Explorador que la marxa per la muntanya ha de ser lenta, tant més lenta com
més llarga sigui I'ascensiod; és I'inic mitja d'evitar la fatiga i la sufocacid. No es facin
aturades molt freqlients ni llargues, que tallen les cames; prendre alé i romandre en
peus.

*Col-leccié de cromos publicada en la segona decada del segle XX pel laboratori
farmaceutic del Dr. Grau.

{)97544/ 44
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Mes de febrer 2017

Dia 06,dilluns: Sopar Tertdlia. MENU
Hora: 20:00. Pa amb oli i companatge
Lloc: Can Alcover. Postres
Carrer Sant Alonso, 24 - Palma. Aigua, vi i café o infusié.
Preu: 12.00 euros.

Convidat: Sr. SANTIAGO CORTES, Prevere de ses Monges de Sant Jeroni
d’Inca i ex consiliari d’escoltisme.

Tema: «CONVENTS DE LA CIUTAT D’'INCA»

Imprescindible confirmar I'assisténcia
abans del 04 de febrer al tel.: 610 605 988 (Neus).

Dia 12,diumenge: VISITA GUIADA ALS CONVENTS D’INCA

Lloc de trobada: Estacié Intermodal de Palma i Estacio d’'Inca.
Hora: Palma a les 10,00 h (el tren surt a les 10,10), Inca a les 10,45 h
Dinar: Dinar, restaurant o celler d’Inca. (comentar a Na Neus).

Imprescindible confirmar I'assistencia
abans del 10 de febrer al tel.: 610 605 988 (Neus).

Dia 13, dilluns: Reunié de Junta.
Hora: 20:10.
Lloc: Carrer Seminari, 4.
Dia 22, dimecres: Dia Internacional del Pensament.
Hora: 20:30.
Lloc: Rectoria de Bunyola. Sala K.
Tema: Actitud positiva.
Convidat: JAUME ALEMANY, de la Pastoral Penitenciaria i exrector de
Bunyola.

Previsio mes de mar¢

Dia 06, dilluns: Sopar Tertulia.
Dia 12, diumenge: Activitat.

Dia 13, dilluns: Reunioé de Junta.

Pjvm 2



fes-te soci de 1’aplec

quota anual &0 €

Benvolguts amics:
Per la present sol-licito afiliar-me, amb data d’avui, a I'associacio APLEC
SCOUT, Escoltisme adult de Mallorca, amb seu a Palma, carrer Seminairi, 4,

codi postal 07001.

Signatura

ORDRE al BANC o Caixa

Senyors:

Agrairé que, fins a nou avis, vulguin atendre amb carrec al compte indicat
els rebuts que siguin presentats per I'’Associaci6 APLEC SCOUT, Escoltisme

adult de Mallorca

Nom i llinatges

Carreroplaga Ndmero Pis
Poblaco Municipi Codi postal
DNI o NIF Teléfon Mobil

Banc o caixa

Data Signatura

! Aplec Scout, escoltisme adult de Mallorca
{Jym 75 ; Carrer Seminari, 4 - 07001 Palma - junta@aplecscout.org

Retallar per la linia de punts i enviar per correu ordinari.



